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園長先生との体育あそびが大好きな子ども達は、 
安田式体育あそびの指導法に基づいたあそびに 
取り組んできました。 
雲梯ではぶら下がったり前に進んだり、上に 
登って飛び降りたりと様々な身体の動かし方 
を学び、どの様に登れば良いか遊びながら考え 
る力も身についてきたことです。また、鉄棒 
では逆上がりに挑戦する子も多く、一人で 
出来るようになると自信たっぷりな表情で 
伝えに来てくれました。 
 

 
自由あそびではままごとやブロック・カプラなど 
で遊び、友達と楽しんでいる姿があります。おもちゃ 
の貸し借りなども時計を見て「長い針がここまで 
来たらね！」と約束をする姿もありました。積極的 
に声を掛け、輪に入っていくことが出来ており、 
楽しそうな話や笑い声を聞き私達が元気をもらう 
ほどでした。 
毎日元気いっぱいに友達と遊ぶ子ども達です。 
 
 

＜運動遊び 楽しいね！＞ 

＜友達 大好き！＞ 

 

 

１学期から様々な製作に取り組み完成する度に 

達成感を味わうことが出来ていました。 

耳や手の指など細かい所までじっくりと作り 

進める姿も多く、集中力も一段と増したように 

感じています。 

楽しそうに作っている子ども達を近くで見る 

ことが出来、嬉しい限りでした！ 

＜色々な製作をしたよ＞ 

 

 
進級当初は「野菜苦手・・・。」「食べられない」という 
声が聞こえてきましたが、メニューに応じて個別に量を 
調整しながら食事をしていました。この１年間を通して 
食べられるものが増え、おかわりをする事も多くなり、 
完食出来ることに自信がつき楽しく給食の時間を過ごす 
ことが出来ました。月に１回のご当地ランチデーも初め 
て見る料理に興味を持ち、都道府県の事を知ることが出来ました。 

 

 
何でも発表会が大好きな子ども達。「今日は出来る？これ見せるの！」と伝えに来てくれ、 
家で作った物などを「内緒だよ」と友達に見せる姿がありました。また縄とびの前跳びや 
後ろ跳びなど出来る様になったことを皆の前で披露する姿があり、自分も出来る様になりた

いと自由あそびの時間に挑戦する子が増えるなど、クラスに良い刺激を与えてくれる素敵な 
発表が沢山ありました。 
 
 

＜給食おいしいな♪＞ 

＜何でも発表会＞ 

 

 

 

 

３月に入り「大きい組さんになったら〇〇組がいい！」と 

話している子ども達。“自分の事は自分で出来る年長組”に 

なる為にロッカーの整理整頓や、衣類を畳んで手提げかばん 

に入れること等クラスの友達と声を掛け合い、積極的に取り 

組む姿が増えてきました。クラスの友達や先生と離れるのは 

寂しいけど、早く大きい組さんになりたい！」と進級への 

期待と不安で一杯な子ども達です。 

＜年長組に向けて＞ 

  

  

 

 

 

 

 
うさぎ組で４月から少しずつ取り組んできためざましあそび教材では、どの単元も夢中に 
なって行い、二人組や三人組になって遊びを展開できるほど楽しむことが出来ました。用品

受け取りの際持ち帰りますので、お家でも遊んでみて下さい。シートのシールが取れていた

り、カードの不足があるかもしれませんが、ご了承下さい。宜しくお願い致します。 

＜めざましあそび＞ 


